
ADDETTO ANTINCENDIO IN ATTIVITA’ A RISCHIO 
DI INCENDIO MEDIO 
 
Questo percorso formativo soddisfa la formazione obbligatoria prevista dal 
D.M.10/03/98 e si propone di formare il personale delle aziende con attività a 
rischio medio su: 
 

- Gli incendi; 
- La prevenzione; 
- Le misure di protezione; 
- I mezzi di estinzione portatili. 

 
 
Questo corso viene erogato in conformità alla normativa vigente. 
I docenti sono tutti competenti del settore sicurezza, con esperienza pluriennale. 
 
DURATA: 8 ore 
 

ATTESTATO RILASCIATO: attestato di frequenza per lo svolgimento del ruolo di 
“Addetto al servizio antincendio in attività a rischio di incendio medio”. 
 
ISCRIZIONI:  

E’ possibile prescriversi direttamente dal sito www.iresfvg.org. Oppure contattate 
uno dei referenti, o presentatevi alla nostra sede in via Manzini 41 a Udine. 
 

Referente per informazioni e iscrizioni: 
Elena Cabras 
0432/415453 
cabras.e@iresfvg.org 
Silvia De Santis 
0432/415456 
desantis.s@iresfvg.org 
 
 

 

 
CONTENUTI: 

 
Modulo 1 

L’incendio e la prevenzione incendi (2 ore) 

- Principi sulla combustione e l’incendio; 
- Le sostanze estinguenti; 
- Triangolo della combustione; 
- Le principali cause di un incendio; 
- Rischi alle persone in caso si incendio; 
- Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi. 

 

Modulo 2 
Protezione antincendio e procedura da adottare in caso di incendio (3 ore) 

- Le principali misure di protezione contro gli incendi; 
- Vie di esodo; 
- Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme; 
- Procedure per l’evacuazione; 
- Rapporti con i vigili del fuoco; 
- Attrezzature ed impianti di estinzione; 
- Sistemi di allarme; 
- Segnaletica di sicurezza; 
- Illuminazione di emergenza. 

 

Modulo 3 
Esercitazioni pratiche (3 ore) 

- Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi; 
- Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale; 
- Esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e 

idranti. 
 
 
ESAME FINALE: 

L’esame intende verificare individualmente l’efficacia dell’attività di formazione. Si 
compone di un test a risposte chiuse e di una prova pratica durante il modulo di 
esercitazione. 
 

 


